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COMUNICATO STAMPA CON PREGHIERA DI DIFFUSIONE

A SCULA DALLA NONNA:
I PIATTI NATALIZI DELLA TRADIZONE 

INSEGNATI DALLE NONNE 

Iniziano lunedì 8 novembre presso il Centro di Aggregazione per la terza età di via
Dante le lezioni di una scuola molto particolare: si chiama “A scuola dalla nonna” il
progetto ideato e curato dalla dottoressa Carmela Diddio Presidentessa dalla
Commissione Servizi Sociali del Comune, che vedrà otto nonnine alberobellesi diventare
insegnanti di cucina per insegnare a una classe di ragazze e giovani signore le ricette e i
segreti dei piatti tipici del Natale alberobellese, dai rustici ai dolci, dalla pasta fatta in
casa ai rosoli.

 “A scuola dalla nonna”, quest’anno alla sua seconda edizione, prevede un ciclo di otto
appuntamenti pomeridiani (due per settimana fino al 4 dicembre) e avrà il duplice scopo
di contribuire a mantenere vive la cultura e le tradizioni cittadine e di fornire agli anziani
una nuova opportunità di partecipazione alla vita sociale del paese.

Luca Basso (GUS)
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